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Bilder aus dem
Dokumentarfilm
<Klatschmohn -
aus dem Leben mit
Heroin>. >

Stephan Laur

Heroin: Befreiung oder Konsum pur?

Der Basler Dokumentarfilm <Klatschmohn - aus
dem Leben mit Heroin> stiess auf ein ungewdhnlich
grosses Interesse: In Uber zehn Schweizer und ver-
schiedenen deutschen Stadten lief er im Kino (in
Basel acht Wochen lang). Im Film vermitteln Stich-
tige ihre Erfahrungen mit harten Drogen. Autor und
Regisseur Stephan Laur stellt hier einen kleinen
Ausschnitt aus den Gespréchen vor. (Red.)

Als ich im Herbst 1991 in der Kulturwerkstatt
Kaserne eine Veranstaltungsreihe zum Thema
Sucht und Drogen organisierte, suchte ich unter
anderem geeignete Filme und Videos. Doch
was ich an Reportagen und TV-Sendungen fin-
den konnte, machte mich wiitend und nach-
denklich: Alle moéglichen Menschen - Thera-
peuten, Sozialarbeiterinnen, Polizisten, Arztin-
nen, Anwohner und Politiker - kamen zu Wort
und vermittelten oft nur ein Zerrbild der Wahr-
heit. Die Betroffenen selbst aber fragte kaum
jemand; hochstens, dass mal in einer grossen
TV-Diskussionsrunde ein paar verwahrloste
Typen vollig <verladen> rumlallen und das Kli-

scheebild bestatigen durften, das die Medien so
gendisslich auswalzen.

Meine Erfahrungen zeichneten ein ganz ande-
res Bild: Wéhrend der Recherchen fir die Dis-
kussionsveranstaltungen stellte ich fest, dass
viele Junkies sich sehr genau artikulieren und
ihre Sicht des Problems direkt vermitteln kon-
nen, wenn man keine Angst vor ihnen hat und
sie ohne Vorurteile und vorschnelle Belehrun-
gen sprechen lasst. Diese Unmittelbarkeit, so
dachte ich mir, ware doch eigentlich die Grund-
voraussetzung fir eine demokratische Ausein-
andersetzung mit dem Drogenproblem. Und sie
waére Bedingung fur eine wirksame Pravention.
Doch da man Junkies wie Aussétzige behandelt,
ihre Sucht als irgendwie ansteckend betrachtet,
verweigern wir ihnen und uns diese Offenheit.
Da ich gerade kein grosseres Filmprojekt hatte,
drangte es sich auf, selbst Abhilfe zu schaffen
und dem Zenbild der Medien und den Vorurtei-
len und Angsten vieler Menschen filmisch ent-
gegenzuwirken. Nach langer, intensiver Arbeit
ist ein Film entstanden, in dem konsequenter-
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weise ausschliesslich Junkies, Methadonkonsu-
mentinnen und eine ex-Fixerin sprechen, je-
doch keine selbsternannten Fachleute.

Wir versuchten, uns moglichst unbefangen an
das Thema heranzutasten. Wir wollten nicht
gleich den Zeigefinger erheben und auch bei
Tabuthemen offen bleiben. Deshalbfragten wir
die Junkies auch danach, was sie eigentlich so
gutfanden am Heroin.

Jessie, seit 22 Jahren heroinsiichtig

Sobald du den Schuss drin hast, kommt es wie
eine Befreiung den Riicken rauf, in den Magen
und dann ins Hirn. Du hast das Geftihl, du wirst
gestreichelt.

Pascale, 9 Jahre Heroin, heute Methadon
Warm eingebettet bist du durch die Welt gegan-
gen. Nichts konnte dich verletzen, du konntest
dir so ziemlich alles erlauben.

Die Menschen, die im Film offen zu ihrer Sucht
stehen, stammen aus den unterschiedlichsten
Schichten: Viele von ihnen fuhren, wie die
Mehrheit aller Heroinstichtigen, ein birgerli-
ches Leben.

Gaby, 8 Jahre Heroin, heute Methadon

Es gibt Junkies und Junkies, wie es Menschen
und Menschen gibt. Manche lassen sich vollig
fallen. Diese Krise hatte ich nie. Ich habe immer
jeden Tag geduscht. Ich dachte, ich misse noch
mehr fiir mich tun, damit man ja nichts merkt.

Ich hatte gute Jobs und musste gepflegt ausse-
hen . ..

Albi, Schauspieler, 22 Jahre Heroin,

heute Methadon

Es gibt so viele verschiedene Junkies, wie ver-
schiedene Tramfahrer. Ich konnte eine mittel-
grosse Kneipe mit Junkies fillen: wenn du rein-
kommst und nichts weisst, merkst du es nicht.
Erhebungen aus Zirich zeigten, dass mehr als
die Halfte der Junkies sozial integriert ist.
Natdrlich gibt es auch die, die der alten Frau die
Tasche wegreissen und Wahnsinnstaten bege-
hen. Das darf man nicht verharmlosen. Aber
das Image der Junkies, dass alle abgefuckt im
Strassengraben liegen, stimmt nicht. Das sieht
jeder, der mal in ein Gassenzimmer geht. Und
wenn Junkies aus therapeutischen Wohnge-
meinschaften kommen und ein burgerliches
Leben beginnen, werden sie meist biirgerlicher
als burgerlich und leben mit einer Wohnwand-
philosophie, da ist <Mdbel Pfister> ein Waisen-
knabe dagegen.

Fir Heidi, ex-Fixerin und Buchautorin, sind die
Junkies schlicht ein Spiegelbild unserer Gesell-
schaft.

Alles ist so aufgebaut, dass man immer das
Geflhl hat, man muss das noch haben und noch
mehr und die Fortsetzung davon: immer mehr
und immer schneller. Die ganze Wirtschaft ist
so aufgebaut. Und die Junkies sind die Exoten
darunter. Junken ist flir mich Konsum in Rein-
kultur. Dieses Habenwollen, das Reinknallen,
die Gier, die dahinter steckt: das sehe ich auch
in anderen gesellschaftlichen Zusammenhén-
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gen, nur nicht so extrem und vielleicht nicht so
schnell zerstérend. Aber eigentlich ist es das-
selbe.

Viele der integrierten Junkiesfuhren ein eigent-
liches Doppelleben.

Gaby, ex-Boutiqueleiterin (heute arbeitslos)

Es ist ein Witz: Du arbeitest im vornehmsten
Geschéft und in der Pause machst du dir einen
Knall. Das hat mich viel Mihe gekostet.

Albi, ex-DRS 1-Wunschkonzertonkel
(heutefreischaffender Schauspieler)

Als ich an meinem Geburtstag eine Sendung
auf Radio DRS-1 hatte, machte ich die Ansage,
trat zurick, damit mich der Techniker nicht
sieht, und setzte mir einen Schuss. Die Horer im
Auto oder auf ihrem Bauernhof merkten nicht,
ob ich verladen oder auf Entzug war. Das wurde
mir zum Verhdngnis: Ich konnte es zu lange
kaschieren und fiihrte ein Doppelleben, das
mich schliesslich zerriss.

Das Versteckspiel kann jahrelang gutgehen.
Doch friiher oder spater stiirzen fast alle ab;
spatestens, wenn die Sucht ihr volles Ausmass
zeigt.

<Hans> (Name geéndert), Arzt, 5 Jahre Heroin
Erst dachte ich, wenn man raucht oder snifft,
wird man nicht stichtig. Das war natirlich ein
Trugschluss. Nach einem halben Jahr merkte
ich, dass ich <drauf> bin. Wenn du auf Heroin
bist, hast du niemanden mehr nétig. Oder du

glaubst es jedenfalls. Anfangs macht das die
Droge total geil. Aber langsam vermisse ich das
Bedirfnis nach Zartlichkeit und Liebe. Im
Moment treffe ich eine Frau, die mit mir arbei-
tet. Ich mag sie sehr und ich weiss, dass sie auf
mich steht. Aber Liebe kann ich nicht empfin-
den: den Wunsch, sie zu umarmen oder so ...
Im Endeffekt stelle ich fest, dass mich diese
Droge noch viel einsamer gemacht hat als vor-
her. Deshalb habe ich wieder einmal beschlos-
sen aufzuhoren. Ich hab’s schon dreimal ver-
sucht, aber nach einer Woche war der Korken
ab und ich musste wieder driicken.

Aufhdren wollen alle Stichtigen immer wieder.
Aber bei Heroinféllt das sehr schwer.

Dani, 9 Jahre Heroin

Seitdem ich driicke, habe ich oft gesagt: jetzt
hore ich auf, ab morgen nehme ich kein Heroin
mehr. Wenn du deinen Kick gemacht hast, bist
du in einer Welt, in der alles in Ordnung ist, und
das stimmt fur dich. Sobald du aber auf Entzug
bist, zeigt sich das wahre Gesicht ...

Pascale, Sekretarin, heute im Methadon-
programm

In der Entzugsstation hatte ich einen Entzug, da
habe ich 12 Tage lang keine Minute geschlafen.
Da bist du hintber. Du wirst durchsichtig und
hyperempfindlich. Erstens bist du wieder niich-
tern, zweitens bist du noch durchsichtiger, weil
du nicht mehr schléfst und isst. Und du fiihist
dich beschissen. Du bist ein Niemand. Du hast
keine Kraft mehr, bist einfach ein Stiick Dreck.
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